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Training Topic 

Section A - ठोस कूड़ा Ĥबंधन एवम ्काया[Û वयन 

Section B - समदुाय के साथ सामंजèय 

Section C - नेतǂृव ¢मता 

Section D - बǓुनयादȣ भाषा, गͨणत, सांिÉयकȧ एवं कàÜयूटर 

Section E - Ǔनयͧमत काय[ 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

Section A- ठोस कूड़ा Ĥबंधन एवम ्काया[Û वयन 

1. ठोस कूड़ा Ĥबंधन एवं उसके ͧसɮधांत 

2. ठोस कूड़ा एवं ठोस कूड़ा उ×पादक 

2.1 ठोस कूड़ा 

2.2 ठोस कूड़ा उ× पादक 

2.3 ठोस कूड़ा कȧ माğा 

2.4 सेवादाता एवम ्è टेक होã डर 

2.5 उपयोगकता[ शãुक 



3. कूड़ा Ĥबंधन मɅ शाͧमल लोग 

4. ठोस कूड़ा Ĥबंधन तकनीक 

4.1 कूड़ा का कम उ×पादन एवं पुनः उपयोग 

4.2 İोत पर कूड़ा का रखाव 

4.3 कूड़ा का सĒंहण (कलेÈ शन) एवं ढ़ुलाई 

4.4 कूड़ा कलेÈ शन के ͧलये गाड़ी 

4.5 è टाफ कȧ सÉं या 

4.6 कूड़ ेका ɮͪवतीय èतर पर सĒंहण 

4.7 कूड़ा èथानांतरण èटेशन 

5. गͧलयɉ कȧ सफाई 

6. ठोस कूड़ा का Ĥसंèकरण और उपचार (treatment) 

6.1 ǐरसायिÈलंग 

6.2 सामĒी कȧ ĤािÜत 

6.3 सामĒी ĤािÜत के ͧलये सुͪ वधायɅ 

6.4 ͪवèताǐरत उ×पादक िजàमेदारȣ 

6.5 कूड़ा चनुने वाले ɮवारा सामĒी कȧ ĤािÜत 

6.6 सामĒी एवम ्उसकȧ ǐरसायिÈलंग 

6.7 कंपोिèटंग 
6.7.1 एरोͪवक (हवा कȧ उपलÞधता ) कंपोिèटंग एवम ्उसकȧ Ĥमुख मापदंड 

6.7.2 कंपोिèटंग कȧ ͪवͬध 

6.7.3 होम कंपोिèटंग 

6.7.4 कà युǓनǑट कंपोिèटंग 
6.7.5 शहर è तर पर कंपोिèटंग (छोटेशहर के ͧलए), (बड़े शहर के ͧलए) 

6.7.6 कंपोè ट के गुण 
6.8 कूड़ा स ेऊजा[ ĤाÜ त करना 

6.8.1 भèमीकरण 

6.8.2 RDF 

6.8.3 वायोगैस 



6.8.4 पायरोलेͧ सस 
6.8.5 गैसीकरण 

6.9 ͪवÚ वसं कूड़ा स ेसामĒी ĤािÜत 

6.10 Üलािèटक कूड़ा का सड़क Ǔनमा[ण मɅ उपयोग 

6.11 गƣे या कागच स ेपुनः कागच का Ǔनमा[ण 

6.12 पूजा-èथल के फूल स ेअगरबƣी Ǔनमा[ण 

 

7. कूड़ा लɇडͩफल 

7.1 È या और È यɉ ? 

7.2 ठोस कूड़ा जो लɇडͩफल मɅ आना चाǑहये 

7.3 लैडͩफल के ͧलये जगह का चनुाव 

7.4 लैडͩफल ͫडजाइन 

7.5 लैडͩफल का फेज 

7.6 लȣचेड का Ĥबंधन 

7.7 लैडͩफल उपयोग मɅ आया सामĒी एवं उपकरण 

7.8 सरफेस ͧसͧलगं 

7.9 डपं साइट एवम ्उसका जीणȾधार 

 

8. कूड़ा Ĥबंधन सुͪ वधा का पया[वरण Ĥभाव आकलन 

9. Ü लाǓनगं करने के ͧलए िèथǓत का आकलन 

10. ͪवè ततृ ĤोजÈे ट ǐरपोट[ तैयार करना 

 

Section B- समुदाय के साथ सामंजèय 

Section C- नेतǂृव ¢मता 



Section D- बुǓनयादȣ भाषा, गͨणत, सांिÉयकȧ एव ंकà Ü यूटर 

1. भाषा 
1.1 Ǒहदंȣ शɮुध-शɮुध ͧलखना 

1.2 ǑहÛ दȣ समझ के साथ पढ़ना 

1.3 ǑहÛ दȣ मɅ घटना का ͪववरण ͧलखना 

1.4 कुछ सामाÛ य अĒंेजी शÞ दɉ का Ĥयोग 

2. मूल अंकगͨणत का £ान 

2.1 जोड़ 

2.2 घटाव 

2.3 गुणा 

2.4 भाग 

2.5 दशमलव 

2.6 ĤǓतशत 

2.7 औसत 

3. मूल सांिÉयकȧ 
3.1 आंकड़े को टेबल मɅ Ǒदखाना 

3.2 टेबल स ेसूचना Ǔनकालना 

3.3 èटाफ के ǐरपोट[ को एक टेबल मɅ करना 

4. कंÜयूटर & समाट[ फोन का बेͧ सक £ान 

4.1 ई-मेल 

4.2 åहाɪसएप 

Section E- Ǔनयͧमत काय[ 

समुदाय के साथ सामजè य ĤǓतǑदन 1-1 घंटे 4 Ǒदन होगी।  

नेत×ृ व ¢मता ĤǓतǑदन 1-1 घंटे 5 Ǒदन होगी।  


